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 The assessment of waste disposal methods is considered one of the 

most critical issues in environmental protection and the achievement 

of sustainable development, as the final stage of waste disposal plays 

a significant role in either causing or reducing environmental pollution 

and public health risks. Population growth, rapid urbanization, 

industrial expansion, and changing consumption patterns have led to 

a substantial increase in waste generation. In Afghanistan, the 

selection of appropriate waste disposal methods faces technical and 

financial limitations. The purpose of this study is to examine and 

compare the major municipal waste disposal methods and evaluate 

their environmental, economic, social, and health impacts. This 

research was conducted using a descriptive and analytical approach 

based on reliable national and international scientific sources. The 

methods investigated include sanitary landfilling, waste incineration, 

composting, and the role of recycling in reducing the volume of waste 

requiring final disposal. The evaluation was carried out according to 

environmental criteria, including water, soil, and air pollution as well 

as greenhouse gas emissions; economic criteria, including investment 

and operational costs; and social and health criteria, including impacts 

on public health and social acceptance. The findings indicate that no 

single disposal method is universally suitable for all conditions, and 

the effectiveness of each method depends on local circumstances, 

technical capacity, and financial resources. Therefore, the informed 

and integrated selection of disposal methods, together with reducing 

waste volume before final disposal, can significantly reduce negative 

environmental and health impacts. This study can provide a valuable 

scientific foundation for environmental decision-makers and planners 

in Afghanistan. 
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 زباله. 

زیست و تحقق    ل حیاتی در حفاظت از محیطیها یکی از مساهای دفع زبالهبررسی روش 

نهایی دفع زباله نقش مهمی در ایجاد یا کاهش   ۀزیرا مرحل  ؛شودپایدار محسوب می  ۀ توسع

دارد. افزایش نفوس، گسترش شهرنشینی، رشد  گیهآلود های محیطی و تهدیدات صحی 

گیر تولید زباله گردیده  های مصرف سبب افزایش چشمهای صنعتی و تغییر شیوهفعالیت

رو  های تخنیکی و مالی روبهاست. در افغانستان، انتخاب روش مناسب دفع زباله با محدودیت

های شهری و بررسی  های اصلی دفع زبالهروش  ۀاست. هدف این تحقیق، بررسی و مقایس 

کرد باشد. این مطالعه با رویها میزیستی، اقتصادی، اجتماعی و صحی آن  پیامدهای محیط

بین و  داخلی  معتبر  علمی  منابع  بنیاد  بر  تحلیلی،  و  است.  توصیفی  شده  انجام  المللی 

دفن صحی، سوزاندن، کمپوستروش شامل  بررسی  مورد  در  های  بازیافت  نقش  و  سازی 

  محیط زیستیهای نیازمند دفع نهایی است. ارزیابی بر اساس معیارهای کاهش حجم زباله

گذاری  ی(، اقتصادی )مصارف سرمایهیخانهگی آب، خاک و هوا و انتشار گازهای گله)آلود

برداری(، اجتماعی و صحی )تأثیر بر صحت عامه و پذیرش اجتماعی( صورت گرفته  و بهره

طور مطلق برای تمام شرایط مناسب  دهد که هیچ روش دفعی بهها نشان میاست. یافته

نیست و کارآمدی هر روش به شرایط محلی، ظرفیت تخنیکی و توان مالی وابسته است.  

ترکیبی روش و  آگاهانه  انتخاب  از  بنابراین،  پیش  زباله  کاهش حجم  با  همراه  دفع،  های 

نهایی، می  ۀ مرحل و صحی را کاهش دهد. این    محیط زیستیتواند پیامدهای منفی  دفع 

  محیط زیست ریزان  گان و برنامههگیرندتواند مبنای علمی مناسبی برای تصمیم تحقیق می

 در افغانستان فراهم سازد.
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 مقدمه .1

های  فعالیتۀ روند که در نتیجشمار میگی معاصر بههناپذیر زندد یکی از پیامدهای اجتنابیها یا مواد زازباله

 ۀ (. رشد سریع نفوس، توسع۱۴۰۲شوند )بری،  وجود آمده و پس از استفاده دور انداخته میها بهانسان   ۀروزمر

گیر حجم  ، باعث افزایش چشمگیزندههای  شهرنشینی، گسترش صنایع، تغییر الگوهای مصرف و تحول شیوه

زباله تنوع  صورتی و  در  است.  گردیده  زبالهها  این  بهکه  مدیریت، جمع  ۀگونها  نگردند،  اصولی  دفع  و  آوری 

شوند   محیط زیستها و تهدید سلامت انسان و گی آب، خاک، هوا، گسترش بیماریهتوانند منجر به آلودمی

 محیط زیستیهای اساسی عنوان یکی از چالشهای شهری بهرو، مدیریت زباله(. از همین۱۳۹۴)کوهستانی،  

ویژه کشورهای در حال توسعه، مطرح گردیده است. در افغانستان و صحی در بسیاری از کشورهای جهان، به

زیرساخت  نبود  شهری،  نفوس  افزایش  برنامهنیز  ضعف  مالی،  منابع  کمبود  مناسب،  و  های  شهری  ریزی 

(. ۱۴۰۰های شهری را تشدید نموده است )مختارپور،  بودن سطح آگاهی عمومی، مشکلات مدیریت زبالهپایین

صحی و    گونه دفع غیر شود؛ زیرا هرهای شهری محسوب میترین مراحل مدیریت زبالهدفع زباله یکی از مهم

  گی آلودهو جامعه برجا بگذارد.    محیط زیستمدت و درازمدت بر  تواند پیامدهای منفی کوتاهمعیاری می  غیر

ی، تخریب مناظر شهری، افزایش حشرات و حیوانات یخانههای سطحی و زیرزمینی، انتشار گازهای گلآب 

پیامدهای ناشی   ۀآبزیان و تلفات دام و طیور از جمل گیزندههای خطرناک، تهدید ناقل بیماری، بروز بیماری

دهد که دفن صحی هنوز هم یکی  (. مطالعات نشان می۱۳۹۹زاده،  باشند )یحییها میصحی زباله  از دفع غیر

های دفع زباله در بسیاری از کشورها است؛ اما در صورت نبود طراحی و مدیریت معیاری، ترین روشاز رایج 

. سوزاندن زباله نیز )Karimi, ۲۰۲۳(های زیرزمینی و انتشار گاز میتان گردد آب گیآلودهتواند منجر به می

های معیاری انجام که در کورهگیرد و در صورتی عنوان روشی برای کاهش حجم زباله مورد استفاده قرار میبه

کننده  های بلند و خطر انتشار گازهای آلودهحال، هزینهاین  تواند در کاهش حجم زباله مؤثر باشد؛ با شود، می

محدودیت بهاز  روش  این  عمدۀ  میهای  و )Bovea et al., ۲۰۱۰(رود  شمار  بازیافت  مقابل،  در   .

های نیازمند  ، نقش مهمی در کاهش حجم زبالهمحیط زیستهای سازگار با  عنوان روش سازی بهکمپوست 

پایدار زباله . تحقیقات نشان )Nwodo et al., ۲۰۱8(ها دارند  دفع نهایی، حفظ منابع طبیعی و مدیریت 

شود و انتخاب روش مناسب باید بر  تنهایی بهترین گزینه محسوب نمیدهد که هیچ روش دفع زباله بهمی

اجتماعی و ظرفیت اقتصادی،  این اساس شرایط محیطی،  از  مقایسهای محلی صورت گیرد.   ۀرو، بررسی و 

از ضرورت روش زباله یکی  زبالههای مختلف دفع  شمار های شهری بههای مهم علمی و عملی در مدیریت 

زبالهمی تولید و ویژرود.  نوع، منبع  اساس  بر  فزیکی و کیمیاوی به دستهگیهها  های مختلفی تقسیم های 

های شهری شامل  باشند. زبالههای شهری، صنعتی و خطرناک میها شامل زبالهصورت کلی، زبالهشوند. بهمی

، مواد پلاستیکی ها های صنعتی شامل فلزند؛ زبالهاهای ویژهزایدات غذایی، خاکستر، ضایعات ساختمانی و زباله

گیرند  های خطرناک نیز مواد قابل انفجار، قابل احتراق و سمی را دربر میشوند و زبالهو مواد کیمیاوی می

های عادی، صحی، زراعتی، صنعتی صورت عمومی به پنج دسته زبالهها به(. همچنان زباله۱۳۹۴)کوهستانی،  



۱۴۰۴سوم، خزان   شماره                                                                                           تحقیقی سمنگان      -مجلهٔ علمی /112 

 

های شهری نیز متنوع بوده و شامل  (. منابع تولید زباله۱۳۹۴اند )رضویان و همکاران،  بندی شدهو ویژه تقسیم

ها و  ها، شاهراهها، سرکگاهتفریحها، مراکز صحی، ها، هوتلمناطق مسکونی، مراکز تجاری، ادارات، رستورانت 

ها با توجه به منبع تولید های زبالهگیهگردند. حجم، ترکیب، میزان خطر و سایر ویژمراکز تصفیۀ آب می

آوری، بازیافت و دفع زباله اهمیت اساسی  متفاوت بوده و شناخت این منابع در انتخاب روش مناسب جمع

انتقال زباله(. جمع۱۴۰۰دارد )مختارپور،   از مهمآوری و  های شهری  های مدیریت زبالهترین بخشها یکی 

عمدهمحسوب می بخش  و  هزینهی شود  از  اختصاص میی  خود  به  را  زباله  مدیریت  از  های  روند  این  دهد. 

یابد. استفاده از  آوری زباله در محل تولید آغاز شده و تا انتقال و تخلیۀ آن در محل نهایی دفع ادامه میجمع 

  گیآلودهها، جلوگیری از تواند نقش مهمی در کاهش هزینهآوری و انتقال زباله میهای مناسب جمعسیستم 

ها از (. در بسیاری از شهرها، زباله۱۴۰۰و بهبود وضعیت صحی شهرها داشته باشد )مختارپور،  محیط زیست

های دستی، موترهای باربری کوچک و کانتینرهای  های مستعمل، چرخهای پلاستیکی، بشکهطریق کیسه 

  معیاری و غیر های غیرحال، در برخی مناطق، استفاده از روشاین شوند. باآوری و انتقال داده میثابت جمع

و صحی فراوانی را ایجاد کرده است )عمرانی،   محیط زیستیآوری و انتقال زباله، مشکلات  صحی در جمع

های  صحی آن، بررسی روش های شهری و پیامدهای ناشی از دفع غیر(. با توجه به افزایش تولید زباله۱۳8۹

 محیط زیست ی در مدیریت پایدار  یهای هر روش، اهمیت ویژهمختلف دفع زباله و ارزیابی مزایا و محدودیت

های شهری، تحلیل پیامدهای  های مختلف دفع زبالهدارد. بنابراین، هدف این مقاله بررسی و ارزیابی روش

زیستی و معرفی شیوه   محیط  روش  زبالههر  پایدار  و  مؤثر  برای مدیریت  مناسب  زمینها میهای  تا   ۀ باشد 

 .، حفظ منابع طبیعی و ارتقای سلامت عمومی فراهم گرددمحیط زیست گی آلودهکاهش 

 . روش تحقیق2

مروریتحقیق  این   مطالعات  نوع    هایکتاب  بررسی  طریق  از  نیاز  مورد  اطلاعات .  باشد می  وصیفیت  و  از 

 گردآوری   شهری  هایزباله  دفع  و  مدیریت  با  مرتبط  اسناد  و  هانامهپایان  علمی،  مقالات  معتبر،  دانشگاهی

های مختلف شده و روش  توصیفی بررسی  تحلیل  روش  از  استفاده  با   آوری،جمع  از  پس   هاداده.  است  گردیده 

 اند. دیگر مقایسه شدهصحی با یکو   اجتماعی ،، اقتصادیمحیط زیستیدفع زباله بر اساس معیارهای 

 های دفع زباله . روش3

شامل بازیافت، سوزاندن، دفن صحی و    ،اند شدهکار گرفته  تاکنون برای دفع زباله به  ای کهمعمولیهای  روش

های  وهوای منطقه، موجودیت زمین(. با توجه به موقعیت جغرافیایی، آب۱۳۹۴کمپوست است )تاجیک،    ۀتهی

های سوزاندن، کمپوست باشد. روشهای دفع زباله متفاوت میکارگیری روش بایر و همچنان نوعیت زباله، به

از اهمیت خاصی    ،باشنددر ابتدا با اجرای سیستم بازیافت تولید همراه    صورتی که در    ، و دفن صحی زباله

 برخوردارند.
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 . بازیافت زباله3.1

  ۀ همان کالا یا کالای قابل استفاد  ۀشده برای تولید و ساخت دوباری استفاده از مواد مصرفابازیافت به معن

باشد. در  تولید می  ۀها به چرخمجدد از مواد قابل بازیافت و بازگرداندن آن  ۀدیگر است که هدف آن استفاد

آوری و تفکیک، دوباره  و برخی مواد دیگر پس از جمع  هااین روش، موادی مانند پلاستیک، کاغذ، شیشه، فلز

دهد که بازیافت نقش مهمی  های مطالعات نشان میشوند. یافتهپروسس شده و به محصولات جدید تبدیل می

جویی در مصرف منابع طبیعی، کاهش مصرف انرژی و کاهش انتشار های دفنی، صرفه در کاهش حجم زباله

گل دارد  یخانهگازهای  امروز)Alshaikh & Abdelfatah, ۲۰۲۴; Galavote et al., ۲۰۲۵(ی   ه . 

توان از می  .اندهای مختلفی در جهان برای تفکیک و جداسازی اجزای ترکیبی مواد زاید توسعه یافتهروش

 ها تفکیک از مبدأ و تفکیک در مقصد نام برد.ترین آنمهم

بازیافت پس از جداسازی در منزل جهت ذخیره .1 سازی به تفکیک در مبدأ: در این روش زایدات قابل 

های ویژه  یابد و سپس توسط سرویساند، انتقال میظروف ویژه که بدین منظور در منازل نصب گردیده

 یابد. و منظم از محل تولید به محل تبدیل انتقال می

های تفکیک در مقصد: در این روش زایدات قابل بازیافت پس از ورود به مراکز انتقال و یا دفع توسط روش .2

گردد.  کانیزه از داخل مواد تفکیک و جداسازی مییهای مسنتی و یا نیروی انسانی و یا توسط سیستم

 بازیافت و تبدیل مواد زاید جامد از سه قسمت اساسی زیر تشکیل شده است:  ۀطور کلی هر کارخانبه

 قسمت دریافت مواد؛  -۱

 قسمت جداسازی؛  -۲

 (. ۱۳۹7سازی محصول )کوهستانی، قسمت آماده -۳

 . سوزاندن3.2

های مخصوص های مهم مدیریت زباله است که در آن مواد زاید جامد در کورهسوختاندن زباله یکی از روش

طور قابل ملاحظه کاهش  ها بهشوند تا حجم و وزن آن شده و حرارت بلند سوزانده میو تحت شرایط کنترول 

به  روش  این  زبالهیابد.  برای  زبالهویژه  از  بخشی  و  طبی  یافتههای خطرناک،  دارد.  کاربرد  های  های شهری 

گیر حجم زباله و در عین حال  تواند سبب کاهش چشمدهد که سوختاندن زباله میمطالعات مروری نشان می

انرژی حرارتی یا برق گردد. همچنان استفاده از سیستم  گی در واحدهای  های معیاری کنترول آلوده تولید 

آلاینده نقش اساسی دارد. با این حال، در صورت نبود تجهیزات  سوز برای کاهش انتشار گازها و مواد  زباله

اثرات منفی جدی بالای محیط زیست و صحت انسان داشته باشد  رفتۀ کنترولی، این روش میپیش تواند 

(Brunner   & Rechberger, 2015; Quan et al., 2025با توجه به ترکیب و کیفیت زباله .)  های

های  شهری که ظرفیت بلند بازیافت و تولید کود کمپوست را دارند و همچنان با درنظرداشت موجودیت زمین

های زیرزمینی و تخریب محیط گی آبها سبب آلودهکه دفن زباله در آن بایر در اطراف شهرها، مشروط بر این
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نگردد، سرمایه اعمار کارخانهزیست  روی  زبالهگذاری  زبالههای  نوع  این  برای  و سوز  توجیه  قابل  ها چندان 

های بیولوژیکی و میکروبی موجود در  گیباشد. با وجود این، به دلیل خطرات جدی آلودهشدنی نمیتوصیه 

ترند، محققان هنوز هم سوزاندن این ها بسیار خطرناکیی( که نسبت به سایر زباله های طبی )شفاخانهزباله

را در کورهزباله بهها  و معیاری،  پیشنهاد میعنوان مؤثرترین و مصون های مخصوص  کنند  ترین روش دفع 

 (. ۱۳۹۴)تاجیک، 

 . فواید سوزاندن زباله3.2.1

های دفع زباله به زمین کمتر  این روش مؤثرترین روش دفع زباله است که در مقایسه با سایر روش .1

آمیز ها از نظر صحی مخاطرهبودن از مواد عضوی و باکتری مانده به علت عارینیاز دارد. خاکستر باقی

 نبوده و قابل دفن است. 

زباله  .2 دستسوزاندن  در  زبالهها  برای  گاه  شده  ایجاد  حرارت  از  استفاده  نظیر  جانبی  منافع  سوز 

 همراه دارد.کردن بویلرها و در نتیجه، تولید انرژی را بهگرم

 ها. نواقص سوزاندن زباله3.2.2

 تر نیاز دارد؛ بیش ۀاولی ۀگذاری و هزینها به سرمایهاین روش در مقایسه با سایر روش ➢

 ؛ استنماید که عموماً مورد اعتراض مردم هوا می گی آلودهاین روش ایجاد بو، دود و  ➢

بهره ➢ برای  افراد مجرب  و  کارآزموده  پرسونل  از دستبه  نگهداری  و  زبالهگاهبرداری  نیاز  های  سوز 

 است؛

 ,Kinnaman(های دفع زباله است  نگهداری و تعمیرات در این روش بیش از سایر روش   ۀهزین ➢

۱۹۹6(. 

 کردن . دفن3.3

ها در  های جامد است که در آن زبالههای مهم و نسبتاً اقتصادی مدیریت زبالهدفن صحی زباله یکی از روش

دهد  گردند. مطالعات جدید نشان میشده دفن میشده و تحت شرایط کنترولهای مشخص، مهندسیمحل

معیاری   را نسبت به دفن غیر  محیط زیستیتواند اثرات منفی  که دفن صحی در صورت مدیریت درست، می

  گیآلودههای معیاری همچنان سبب  اما ضعف در مدیریت و نبود سیستم  ؛ ملاحظه کاهش دهد   قابل   ۀگونبه

 .)Wang & Qiao, ۲۰۲۴; Serafini et al., ۲۰۲۵(گردد خاک، آب و هوا می

خوبی مورد تواند بهکه زمین کافی و مناسب وجود داشته باشد، روش دفن صحی میییدر هر منطقه 

 ۀ ترین روش دفع زباله در جهان است. دفن صحی زباله شامل چهار مرحلاستفاده قرار گیرد. این روش متداول

 زیر است: 

 شده؛ کنترولریختن زباله در یک وضع  -1

 ؛ (متر  ۲ حدود ضخامت به) مواد حجم  کاهش برای  نازک ۀگی زباله در یک لایهفشرد -2
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 متر؛ سانتی ۲۰ حدود ضخامت  به خاک  ۀپوشاندن مواد با یک لای -3

 . خاک با  مترسانتی 6۰ حدود ضخامت به زباله نهایی ۀپوشش لای -4

عنوان یک های شهری است و به دفن صحی زباله یک روش کاملاً قابل قبول و مطمئن برای دفع زباله

مقاجای در  مطالعگزین  است.  مطرح  زباله  انبارکردن  می  ۀ بل  نشان  زبالهآمار  که  در  دهد  شهری    ۳۰های 

 شود. کیلومتری شهر کابل با هزینۀ گزاف دفن می

 کردن زباله. فواید دفن3.3.1

 ؛جلوگیری از انتشار بو و امراض ➢

 ؛ گان و حیوانات مضرهجوند رسی و تماس حشرات،جلوگیری از دست ➢

 .کنندۀ هواعدم تولید دود و گازهای آلوده ➢

 کردن زباله . نواقص دفن3.3.2

 شود؛ های سطحی در مرور زمان میشدن آبباعث ملوث ➢

 قابل استفاده نیاز دارد؛ های بایر و غیربه زمین ➢

 (. ۱۳۹۴بالا برخوردار است )تاجیک،  ۀاز هزین ➢

 . انتخاب محل دفن زباله3.3.3

ها محسوب  ترین عمل در دفن صحی زبالهمهم  ،های شهریانتخاب زمین مناسب مورد نیاز برای دفن زباله

شهر نباشد.   ۀسال محاسبه شده و در جهت توسع ۲۵مدت  حداقل برایشود. محل دفن صحی زباله باید می

اند از: توجه به صحت در انتخاب محل دفن صحی زباله باید در نظر گرفته شوند، عبارت  مهمی کهفاکتورهای  

رسی و سلامت عمومی، سطح زمین مورد نیاز، توپوگرافی یا شیب زمین، فاصله از دریا و جاده، قابلیت دست

شهر تا محل دفن، رعایت جهت   ۀرسی به محل دفن، فاصلپوشش مناسب، قیمت زمین، قابلیت دستبه خاک

 (. ۱۳۹۴بادهای تند، زهکشی محل دفن و غیره )کوهستانی، 



۱۴۰۴سوم، خزان   شماره                                                                                           تحقیقی سمنگان      -مجلهٔ علمی /116 

 

 

 (.۱۴۰۰/۱/۴: دفن صحی زباله )منبع: احمدی، ۱شکل 

 . کمپوست یا کودسازی 3.4

از تجزی  ها،  باکتری   ۀوسیلمواد عضوی در حرارت و رطوبت مناسب به  ۀشدکنترول   ۀکمپوست عبارت است 

ها در  بیوکمپوست از زباله   ۀ(. تهی۱۳۹7هوازی )کوهستانی،    های هوازی و غیرمزها و سایر مایکروارگانیقارچ

با سایر روش به مقایسه  زباله  ارزان های دفع  اقتصادیخصوص سوزاندن  که در حوالی طوری به  ؛تر استتر و 

منظور فروش تهیه فضای سبز شهری و یا به  ۀتوان کود مناسبی جهت توسعگذاری کمی میشهرها با سرمایه

نشان می تحقیقات جدید  که کمپوستنمود.  به محلدهد  زباله  انتقال  های دفن، کاهش  سازی در کاهش 

حال، کنترول مناسب   این  و کاهش استفاده از کودهای کیمیاوی نقش مؤثر دارد. با   محیط زیست  گیآلوده

شمار دما، رطوبت، تهویه و زمان تخمیر برای تولید کمپوست باکیفیت، از عوامل مهم در موفقیت این روش به

 .)Meilander & Caporaso, ۲۰۲۴(رود می

 . انواع کمپوست 3.4.1

ساده -1 سرد  کمپوست  سرد:  تجزیکمپوست  در  روش  می  ۀترین  عضوی  روش  مواد  این  در  باشد. 

ماه به    ۱۲-6زمان  عضوی در یک وضع مناسب روی هم انباشته شده و برای مدت  ۀ های مادتوده

 شود.گردد. در این روش عمل تجزیه توسط طبیعت انجام میحال خود رها می

سریع -2 گرم:  تهیکمپوست  در  روش  با    ۀترین  روش  این  در  است.  گرم  کمپوست  روش  کمپوست 

 گردد. روز آماده می  ۲۰-۱۴  عضوی کمپوست پس از  ۀماد   ۀداشتن جمعیت میکروبی در تودنگهفعال
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این روشایبه روش توده کمپوست   -3 از طی چند مرحله  ،: در  از قبیل   ،مواد قابل کمپوست پس 

متر   6٫۳تا  ۲٫۴عرض با های طویل صورت توده زمین به  سطحبر روی  جز آن، جداسازی، آسیاب و

 . شوندمیمتر ریخته  ۲٫۱تا  ۱٫8و ارتفاع 

 . فواید کمپوست3.4.2

ها  اند از: خاک را غنی کرده و به حفظ رطوبت و جلوگیری از بیماریکمپوست یک سلسله فواید دارد که عبارت

کنندۀ  های مفید تجزیهدهد، باکتریا و قارچکند، نیاز به کود کیمیاوی را کاهش میو آفات گیاهی کمک می

تر برای دهد، رطوبت بیشهای دفن زباله را کاهش میکند، انتشار میتان و کاربن از محلخاک را تولید می

 .)Mansor, ۲۰۲۱(کند کند و از فرسایش خاک جلوگیری میگیاهان فراهم می

 (. ۱۴۰۳ها )حبیبی، : بازارهای کمپوست، موارد استفاده و محدودیت۱جدول 

 های اولیه محدودیت اندازۀ احتمالی بازار  کاربرد  بخش بازار 

سازی خاک، اصلاح کود،  مرطوب زراعت 

جلوگیری از فرسایش خاک،  

ی و  یهای حاشیهزمین  ۀتوسع

 پاشی بعد از بذر مالچ

به وسعت   با توجه  بازار  این 

بسیار بزرگ    زراعتیعملیات  

 است 

کمپوست،  گیآلوده احتمالی  های 

حمل کمپوست و تحویل آن   ۀهزین

مصرف هزینۀ  هکنندبه  و  گان 

استفاد برای    ۀتجهیزات  عمده 

 گان هکنندمصرف

پاشی  سازی خاک و مالچمرطوب کاری جنگل

 های جنگلیزمین

این بازار با توجه به وسعت  

که زیر سطح  هاییزمین

رویند  کاری میجنگل

 تواند بسیار بزرگ باشد می

و    ۀ هزین فاصله  به  توجه  با  حمل 

تجهیزات    ۀ هزین از  استفاده 

 کمپوست 

کردن کمپوست با خاک  مخلوط تولید چمن 

برای کاهش میزان مورد نیاز  

 کیمیاوی کود 

نیاز   به  توجه  با  بازار  این 

فضاهای   و  شهری  مناطق 

تعیین   چمن  به  ورزشی 

 شودمی

و    ۀ هزین فاصله  به  توجه  با  حمل 

تجهیزات    ۀ هزین از  استفاده 

 کمپوست 

سازی  اصلاح خاک برای غنی گی هخان  ۀاستفاد

لایه جهت  سطح گیاه یک

 استفاده برای چمن 

این بازار با توجه به نوع  

ها در شهر و در  گاهسکونت

 شود مناطق تعیین می

تجهیزات مورد نیاز پس از پردازش،  

سطح   کنترولتضمین   و  کیفیت 

 های کود بسیار پایین باشد گیآلوده

محصولات 

 ییخانهگل

لای برای    ۀ اصلاح  خاک  رویین 

متناوب  مناطقی شکل  به  که 

برای خاک گیاهان    برداشت دارد

 ییخانهگل

این بازار نسبتاً محدود  

 است 

برای  آزمایش کامل  و  مداوم  های 

و   کمپوست  کود  کیفیت  تضمین 

کمپوست    ۀ عرضۀ مداوم و بدون وقف

جواب در  برای  بازار  نیاز  به  گویی 

 تمام فصول 

  کردن کمپوست با خاکمخلوط خاک سطحی 

میانی برای استفاده در  

کاری و  درخت، کاریچمن

 کاری چهدرخت

این بازار نسبتاً محدود  

 است 

کمپوست    ۀ عرضۀ مداوم و بدون وقف

جواب در  برای  بازار  نیاز  به  گویی 

 تمام فصول 
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 کاری اصلاح خاک برای چمن سازیمنظره

 پاشی و مالچ

این بازار نسبتاً محدود  

 است 

این که کمپوست عاری  اطمینان از 

هرگونه   احتمال    گیآلودهاز  است، 

های فزیکی و عرضۀ  گیآلودهوجود  

کمپوست برای    ۀمداوم و بدون وقف 

تمام  جواب در  بازار  نیاز  به  گویی 

 فصول

پوشش مراکز 

دفن و احیای  

های زمین

 معادن 

این بازار نسبتاً محدود   رویین خاک  ۀ اصلاح لای

 است 

 ونقل حمل  ۀهزین

 (.۱۴۰۳)حبیبی، 

 گیری . بحث و نتیجه4

 ۀروند که در نتیجشمار میو صحی در جوامع امروزی به  محیط زیستیهای  ترین چالشها یکی از مهمزباله

افزایش فعالیت  ۀرشد نفوس، توسع الگوهای مصرف و  تغییر  انسانی بهشهرنشینی،  این  وجود میهای  آیند. 

خانزباله زایدات  انواع  عدم مدیریت صحیح، ه ها شامل  و در صورت  بوده  و ساختمانی  تجاری، صنعتی  گی، 

دهد  های این مطالعه نشان میو سلامت عمومی ایجاد کنند. یافته  محیط زیستتوانند تهدیدات جدی برای  می

سازی و بازیافت، هر کدام دارای  های مختلف دفع زباله، از جمله دفن صحی، سوزاندن، کمپوست که روش

باشند و انتخاب روش مناسب باید با توجه به شرایط محیطی، اقتصادی  های خاص خود میمزایا و محدودیت

های دفع زباله ترین روش و امکانات موجود صورت گیرد. دفن صحی، در صورت مدیریت معیاری، یکی از رایج

های زیرزمینی و انتشار آب  گیآلودهتواند سبب  شود؛ اما عدم رعایت اصول تخنیکی در آن میمحسوب می

های بلند  ی گردد. همچنان، سوزاندن زباله اگرچه در کاهش حجم زباله مؤثر است، اما هزینه یخانهگازهای گل

عنوان  سازی بهرود. در مقابل، بازیافت و کمپوست شمار میهای اساسی آن بههوا از محدودیت  گیآلودهو خطر  

ها، حفظ منابع طبیعی و تحقق ، نقش مهم و مؤثری در کاهش حجم زبالهمحیط زیستهای سازگار با  روش

بودن دهد که در صورت فراهمهای این تحقیق نشان میکنند. یافتههای شهری ایفا میمدیریت پایدار زباله

های مدیریت  ترین و مؤثرترین روشسازی از مناسبها و شرایط لازم، بازیافت و کمپوستامکانات، زیرساخت

مجدد   ۀ ، در استفادمحیط زیستیهای  گیآلودهها افزون بر کاهش  روند؛ زیرا این روششمار میو دفع زباله به

 ی دارند. یملاحظه های دفن زباله نیز نقش قابلاز منابع و کاهش فشار بر محل

ها نقش اساسی در موفقیت آوری منظم و اصولی زبالهدهد که جمعنتایج این تحقیق همچنان نشان می

آوری، تفکیک زباله از مبدأ و انتقال های مناسب جمع های شهری دارد. استفاده از روشسیستم مدیریت زباله

ملاحظه کاهش دهد. از    قابل   ۀگونو تهدیدات صحی را به  محیط زیست  گیآلودهتواند میزان  معیاری آن می

آب، خاک، هوا، افزایش حشرات و حیوانات ناقل بیماری،   گی آلودهها باعث  سوی دیگر، مدیریت نادرست زباله

گردد. بنابراین، برای کاهش مشکلات ناشی از شهروندان می  گیزندهانتشار گازهای مضر و کاهش کیفیت  
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وضعیت  زباله بهبود  و  شهری  زیستهای  مسمحیط  نهادهای  سوی  از  مؤثری  اقدامات  است  لازم  و  ؤ،  ول 

ها، ترویج فرهنگ زباله محیط زیستیخطرات صحی و  ۀ شهروندان صورت گیرد. افزایش آگاهی عمومی دربار

های زباله در د، کاهش استفاده از مواد پلاستیکی، افزایش تعداد سطلیمجدد از مواد زا  ۀبازیافت و استفاد

آوری و انتقال ها در بخش جمعهای بازیافت و تقویت ظرفیت شهرداری کارخانه  ۀمناطق شهری، ایجاد و توسع

روند. در نهایت، تحقق مدیریت شمار میها بهها، از جمله راهکارهای مهم برای مدیریت مؤثر و پایدار زبالهزباله

تواند نقش مهمی در حفاظت ها و شهروندان بوده و میها نیازمند همکاری مشترک دولت، شهرداری پایدار زباله

و ارتقای سلامت عمومی جامعه ایفا نماید.   گی آلوده، کاهش محیط زیستاز 
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